
Het programma

Shoot it?!

Hoe is de uitvoering?

PHneutraal trainingen

Wat is de opbrengst?

Shoot it?!
Zelfexpressie via fotografie

Jongeren maken veel foto’s van zichzelf 
en van elkaar en delen deze op sociale 
media. Wat wil je eigenlijk laten zien?

Maar wat maakt een foto goed? Wat is 
het verschil tussen een kiekje en een foto? 

Hoe kijk jij naar foto’s online en in magazi-
nes? Hoe communiceer je via beeld?

Hoe ziet jouw boodschap via beeld eruit?                                                  
               

Hoe uit jij jezelf?

In deze fotografie workshop gaan we met 
onze telefoon een beeldverhaal maken.
 
Hoe kun je de sfeer in je beeldverhaal 
versterken via licht gebruik en compositie?

De focus ligt op zelfexpressie, plezier 
maken en verbinding.

- Fotograferen stimuleert je creativiteit

- Beter kijken naar beelden en foto’s om je heen

- Bewustzijn van het effect van licht en standpunt 

- Goede foto’s die meer zijn dan een selfie

- Met je eigen beelden kun jij jezelf uiten 

- Samen fotograferen verbindt de groep

Piek is na de kunstacademie fotograaf en filmmaker geworden. Zij werkt voor 
bladen, kranten en opdrachtgevers en heeft veel BN’ers voor de lens gehad. 

In haar vrije tijd fotografeerde ze bokswedstrijden en maakte daar twee foto-
boeken van. Piek heeft een kinderboek getekend en een documentaire 
gefilmd. Daarnaast geeft zij les op de Haagse Kunstacademie.

Piek Kock denkt in beelden en draagt dit graag uit via Team PHneutraal.

Deze fotografie workshop wordt uitgevoerd in een 
klaslokaal (en daarbuiten) en duurt één lesuur.  

De foto’s die in deze workshop worden gemaakt, 
zijn alleen bestemd voor deze groep. 
Vooraf worden hierover afspraken gemaakt met de 
leerlingen. 
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