Opvoeden?!

Omgaan met je puber (VO)
PHNEUTRAAL

TRAININGEN

(o) S

Help?! Een puber opvoeden valt niet mee.
En in deze huidige tijd al helemaal niet.

Schouders ophalend, snauwend of juist . . .

apathisch, zit je puber diep verborgen in Hoe is de uitvoering? ~N
de capuchon, met de oortjes in, de blik
non-stop op de telefoon gericht.

Deze workshop wordt op een ouderavond bij uw
VO-school verzorgd in de aula voor ouders en

Hoe weet je wat jouw kind bezig houdt? verzorgers.

Hoe krijg je jouw puber gemotiveerd?
_ P 9 Specifieke informatie kan eventueel worden toege-

voegd aan het interactieve programma, dat in totaal
ongeveer 90 minuten duurt.

S\ J

-
Het programma p Wl Wat is de opbrengst? N

Hoe zorg ik voor verbinding?

Deze presentatie gaat over verschillende Inzicht: Via scénes worden dagelijkse, herkenbare
communicatievormen met jongeren. situaties met pubers thuis voorgespiegeld.

- Wat werkt averechts, hoe komt dat? Participatie: Publiekreacties worden uitgespeeld

- Wat werkt constructief, hoe gaat dat? zodat knelpunten en oplossingen zichtbaar worden.
Via de interactieve werkvormen worden Inspiratie: Door de theorie en ervaringen van mede
situaties besproken en uitgespeeld. P ouders/verzorgers, krijg je meer grip op situaties.
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PH Neutraal trainingen is opgericht door Amar El Ajjouri, die al 30 jaar op scholen werkt als acteur,
trainer en spreker. Steeds weer weet hij jongeren en volwassenen spelenderwijs te raken.

Amar heeft een team samengesteld van gedreven professionals, die communicatietrainingen op maat
biedt aan de onderwijsdriehoek: leerlingen, schoolteams en ouders.

PH Neutraal werkt met deze drie doelgroepen. Dit heeft een verbindend effect op de hele school.
kIn’cerac:’cief theater met herkenning en humor wordt ingezet voor leerzame ervaringen. )

www.phneutraal.nl



